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1 Stadtplanung, Gesundheit, Teilhabe:
Verknipfungen
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,Gesundheitsforderung zielt auf einen Prozess, allen Menschen ein
hdheres Mal3 an Selbstbestimmung tber ihre Gesundheit zu
ermdglichen und sie damit zur Starkung ihrer Gesundheit zu
befahigen.

Um ein umfassendes korperliches, .
seelisches und soziales Wohlbefinden #Ur Gesundheitsfisrderyng
zu erlangen, ist es notwendig,

dass sowohl einzelne als auch Gruppen

iIhre Bedurfnisse befriedigen,

Ihre Winsche und Hoffnungen

wahrnehmen und verwirklichen

sowie ihre Umwelt meistern

bzw. verandern kénnen.” N

(Ottawa Charta zur Gesundheitsforderung, WHO 1986)
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,Eine gesunde Stadt muss nicht notwendigerweise ein besonders
hohes gesundheitliches Niveau nachweisen kénnen, ist sich aber
bewusst, dass die Gesundheit der Burger ein wichtiges Anliegen fur die
Stadt darstellt, und strebt danach, sie zu verbessern.”

(WHO Regionalbiiro Europa 2003)

Abbildungen entfernt
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Abbildung entfernt

Quelle: Humandkologisches Modell der Gesundheitsdeterminanten im Siedlungsraum [Barton & Grant 2006: 252; verandert nach
Whitehead & Dahlgren 1991]
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Aufgabe der Stadtplanung: § 1 BauGB BBauth
,die bauliche und sonstige Nutzung der Grundstlcke vorzubereiten® ;

49, Auflage

1 Abs. 5 BauGB: Planungsziele:

Die Bauleitplane sollen eine nachhaltige stadtebauliche Entwicklung, die die sozialen,
wirtschaftlichen und umweltschitzenden Anforderungen auch in Verantwortung gegentiber
klinftigen Generationen miteinander in Einklang bringt, und eine dem Wohl der
Allgemeinheit dienende sozialgerechte Bodennutzung unter Bertcksichtigung der
Wohnbedurfnisse der Bevilkerung gewahrleisten. Sie sollen dazu beitragen, eine
menschenwirdige Umwelt zu sichern, die natlrlichen Lebensgrundlagen zu schitzen und
zu entwickeln sowie den Klimaschutz und die Klimaanpassung, insbesondere auch in der
Stadtentwicklung, zu fordern, sowie die stadtebauliche Gestalt und das Orts- und
Landschaftsbild baukulturell zu erhalten und zu entwickeln. Hierzu soll die stadtebauliche

Entwicklung vorrangig durch MalRhahmen der Innenentwicklung erfolgen.
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Aufgabe der Stadtplanung: § 1 BauGB Bau3

Baugesetzbuch

1 Abs. 6 BauGB: Bei der Aufstellung der Bauleitplane sind insbesondere zu berticksichtigen:

1.

die allgemeinen Anforderungen an gesunde Wohn- und Arbeitsverhéltnisse und
die Sicherheit der Wohn- und Arbeitsbevodlkerung, Pao™

2 Beck-Texta im dtv

die Wohnbedurfnisse der Bevolkerung, insbesondere auch von Familien mit mehreren Kindern, die
Schaffung und Erhaltung sozial stabiler Bewohnerstrukturen, die Eigentumsbildung weiter Kreise der
Bevolkerung und die Anforderungen kostensparenden Bauens sowie die Bevolkerungsentwicklung,

3.
die sozialen und kulturellen Bedtirfnisse der Bevélkerung, insbesondere die Bedurfnisse der Familien, der
jungen, alten und behinderten Menschen, unterschiedliche Auswirkungen auf Frauen und Manner sowie
die Belange des Bildungswesens und von Sport, Freizeit und Erholung,

4.
die Erhaltung, Erneuerung, Fortentwicklung, Anpassung und der Umbau vorhandener Ortsteile sowie die
Erhaltung und Entwicklung zentraler Versorgungsbereiche,

5....

»Gesundheitsschutz = medizinische Aufgabe / als Ingenieursaufgabe
»Gesundheitsvorsorge = sozial-/stadteplanerische Aufgabe
»Stadtplanung = ganzheitliche, technisch I6sbare Aufgabe
»Gesundheitsschutz/-vorsorge = Rechtsanwendung

Ein BauGB/ROG — 16 Landergesetze des OGD
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Nachhaltig (u.a. auch gesundheitsférdernd) und resiliente Stadtplanung

Attraktive und barrierefreie  Wohnhofe  Selbstandige und
Gestaltung von Ein-und  nur zum Be- attraktive Ful3-/ Rad-
Ubergangen | g und . Wbmdungen

Einzelhan&le Entladen Radschnellweg
zum S-Bahnhof

Neue Bushaltestelle fir If/ri)/ates Parken

Brennstoffzellenbus A . B geclustert,
; / Reduzierung des
in den Boden | W Stellplatzschlissels

eingelassene
Mullentsorgungssyste
me, von Hybrid-Mull-

fahrzelu eleert

Nutzungsmischung:
Gastronomie und

Carsharing /
Elektroladestationen
e E-Bike Verleih

am Parkplatz

L Pkw-freie
Nahversorgung wird
durch eine Packstation
~ " mit Kiihlfunktion
.. unterstiitzt

T
".'-.-‘ ARE

Quelle: Kleingruppe 2 des Masterentwurfs EO3 ,,Marler Hofquartier”; Studiengang Raumplanung, 2017
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Landeszentrum Gesundheit
Hordrhein-Westfalen

 Wohnverhaltnisse
 Mobilitat und
ErschlielRungsqualitat

o Offentliche Freiraume

" - Soziale Infrastruktur
_ * Zugang zu gesunden
Lebensmitteln
« Korperliche Aktivitat
 Hochwertige

Beschaftigungsverhéaltnisse

Leitfaden Gesunde Stadt ° SlCherhelt Und SChUtZ
Eine Anleitung fur Stellungnahmen e Sozialer Zusammenhalt
zur Stadtentwicklung aus dem

Offentlichen Gesundheitsdienst Und |ntegrati0n

e Umwelt und Gesundheit
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Beitrag der Stadtplanung

Offe ntliches Baurecht

|

Private s B aure cht

Raurmardnungsrecht
des Bundes und der
Lander

Baunebenrecht:
Sonstiges Re cht mit
Auswirkungen auf das
&ffentliche Bau- und
Planungsrecht

stadte baurecht Bauordnungsrecht:
Lande shauardnungen,
Rechtsverordnungen
zur Gefahrenabwehr,
technische Regeln,
7 ; : Werwaltungssorschriften

Allzemeines Besonderes sonstige Yorschriften

Stadte baurecht: Stadte baurecht des Bauish

BauGhk, Bauhly'o, nach dem BauGh

Planzv O

Raumordnungsge setz
und Lande splanungs
gesetze einschlielich
Fegiohalplanung

Bauleitplanung und

deren Sicherung (58 1-28],
Zuldssigkeitvonorhaben
(58 29-38),
Entschadigungsrecht

(56 39-44),
Bodenordnung (65 45-54),
Enteignung (65 85-122]
Erschliefung (6% 123135)

Insbesondere:
Sanierungsmaknahmen
(55 136-164h),
Entwicklungsmainahmen
[55 165-171d],
Stadturmbau (§ 171e),
Erhaltungssatz ung und
stddte bauliche Gebote
[G6 172-179)

YWerwendung des Be griffs der ge sunden Wohn- und
Arbeitsverhaltnisse

Inshesondere:
Werte rmittiung
{55 192-199),
Zustandigkeiten
und verfahren
(66 205-213),
Flanerhaltung
(66 214-218],

Gerichtsverfahren
In Baulandsachen
(66 217-232

T Y o Y aY: Y, |

Insbesondere:
Anforderungen an
Baugrundsticke und
bauliche Anlagen,

die am Bau Beteiligten,
Bauaufsichtshe hirden,
Bauge nehmigungsver-
fahren

Insbe sondere:
Matur- und Land-
schafts schutz,

I missionsschuts,
Gewdsse rschutz,
stralenrecht,
Denkmalschutz

b aull B D . Y I

N |
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Stadtquartier, Verstandnis u.a.

» Alltaglicher Lebens- und Erfahrungsraum

» Politischer und stadtebaulicher Handlungsrahmen

» Soziale Konstruktion — lebensweltlicher Bezug — Identifikation
» stadtebaulich-physische

= funktionale

= |nfrastrukturelle

= Politisch-planerische Dimensionen

Stadtentwicklung / Stadtebaufdrderung, z.B.

Integrierte stadtebauliche Entwicklungskonzepte (ISEK) - informell/formell

» Integriertes Verwaltungshandeln und Teilhabe der Stadtgesellschaft zu
motivieren und zu strukturieren.

» Voraussetzung fur die Stadtebauférderung

Geeignet fur gesundheitsfordernde Ziele, Strategien, Malinahmen
» Thematische Schwerpunkte setzen

» Raumliche Schwerpunkte setzen

» Strategische Orientierung beinhalten

» Partizipativen Prozess motivieren und strukturieren
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Finanzierung §20a

Leistungen zur Gesundheitsférderung und Pravention in Lebenswelten

(1) Lebenswelten 1m Sinne des § 20 Absatz 4 Nummer 2 sind fiir die Gesundheit bedeutsame, ab-
grenzbare soziale Systeme insbesondere des Wohnens, des Lernens. des Studierens. der medizinischen und
pllegenischen Versorgung sowie der Freizeitgestaltung einschlieBlich des Sports. Die Krankenkassen fordern
unbeschadet der Aufgaben anderer auf der Grundlage von Rahmenverembarungen nach § 20f Absatz 1 mit
Leistungen zur Gesundheitsforderung und Pravention in Lebenswelten insbesondere den Aufbau und die

Stiarkung gesundheitsforderlicher Strukturen. Hierzu erheben sie unter Beteiligung der Versicherten und der
fiir die Lebenswelt Verantwortlichen die gesundheitliche Situation einschlieBlich ihrer Risiken und Potenzi-
ale und entwickeln Vorschlige zur Verbesserung der gesundheitlichen Situation sowie zur Starkung der ge-
sundheitlichen Ressourcen und Fihigkeiten und unterstiitzen deren Umsetzung. Bei der Erbningung von
Leistungen fiir Personen, deren berufliche Emngliederung auf Grund gesundheitlicher Einschrankungen be-
sonderes erschwert 1st, arbeiten die Krankenkassen nut der Bundesagentur fiir Arbeit und nut den kommu-
nalen Trigemn der Grundsicherung fiir Arbeitsuchende eng zusammen.

(2) Die Krankenkasse kann Leistungen zur Gesundheitsférderung und Priivention i Lebenswelten
erbringen. wenn die Bereitschaft der fiir die Lebenswelt Verantwortlichen zur Umsetzung von Vorschligen
zur Verbesserung der gesundheitlichen Situation sowie zur Stirkung der gesundheitlichen Ressourcen und
Fahigkeiten besteht und sie mut einer angemessenen Eigenleistung zur Umsetzung der Rahmenverembarun-

gen nach § 20f beitragen.

(3) Zur Unterstiitzung der Krankenkassen be1 der Wahmehmung threr Aufgaben zur Gesundheitsfor-
derung und Privention in Lebenswelten fiir in der gesetzlichen Krankenversicherung Versicherte, insbeson-
dere in Kindertagesemnrichtungen, in sonstigen Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, in Schulen sowie
in den Lebenswelten ilterer Menschen und zur Sicherung und Weiterentwicklung der Qualitit der Leistun-
gen beauftragt der Spitzenverband Bund der Krankenkassen die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkla-
rung ab dem Jahr 2016 insbesondere mit der Entwicklung krankenkasseniibergreifender Leistungen, deren
Implementierung und deren wissenschafilicher Evaluation. Der Spitzenverband Bund der Krankenkassen
legt dem Auftrag die nach § 20 Absatz 2 Satz 1 festgelegten Handlungsfelder und Kriterien sowie die in den
Rahmenverembarungen nach § 20f jeweils getroffenen Festlegungen zugrunde. Im Rahmen des Aufirags
nach Satz 1 soll die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung geeignete Kooperationspartner heran-
zichen. Dhe Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung stellt sicher. dass die vom Spitzenverband Bund
der Krankenkassen geleistete Vergiitung ausschlieBlich zur Durchfithrung des Aufirags nach diesem Ab-
satz emgesetzt wird und dolumentiert dies nach MaBgabe des Spitzenverbandes Bund der Krankenkassen.

Praventionsgesetz 2015
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Zusanjmensetzung und Beschaffenheit
von deen, Luft- und Wasserqualitat sowie
der Einfluss des Sonnenlichtes auf die
menschliche Physiologie

pathogenetisch salutogenetisch

Abbildung entfernt

Paradigmenwechsel in der Gesundheitswissenschaft ...

... und in der raumlichen Planung?
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Vereinfachte Darstellung des Modells der Salutogenese
(nach Antonovsky, 1979)
Stressoren
F ¢E
Quellen von Generalisierte
generalisierten |C : G Spannunas-
Widerstands- - Widerstands- > pzustang
ressourcen ressourcen \ D
v '
Koharenzgefuhl
Lebens- | _—7] (sOC)
( erfahrungen A Spannungs-
\ H bewiéltigung
\k P
\x | erfolgreich erfolglos
| o
\\ — - / J
\
gesund g _p» krank || StreBzustand
Gesundheits-Krankheits-Kontinuum

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung 2001: 36, verandert SB
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Abbildung 2: Typische Handlungsfelder eines ISEK

Wirtschaft und Beschaftigung Einzelhandel und Nahversorgung
Offentlicher Raum Partizipation

Aktivierung privater Investitionen
Generationengerechte Quartiersentwicklung

Identitdat und Image
Bildung und Qualifizierung

Baukultur

Griin- und Freiraum

Siedlungsriaumliche Entwicklung

Stadtgestalt und Baustruktur Barrierefreiheit

Nachhaltige Entwicklung

Technische Infrastruktur

Quelle: Schulten Stadt- und Raumentwicklung, Dortmund

Bundesministerium fur Verkehr, Bau und Stadtentwicklung 2013: 7
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Abb. 2: Primarpravention und Gesundheitsforderung in Lebenswelten

Kta |

Kommune

\
Schule : \

Kombination

von

verhdltnisbezogenen MaBnahmen und

weitere \
benswelten |

verhaltenshezogenen MaBnahmen

auf Basis des selbst oder unter Nutzung bereits vorhandener Daten ermittelten Bedarfs

Unterstiitzung bei Aufbau und Starkung
gesundheitsférdernder Strukturen, z. B.
Beratung zur Umgestaltung
gesundheitsrel. Bedingungen z. B. der
Gemeinschaftsverpflegung, Stadtteilgestaltung
Schulung von Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren
Vernetzung mit anderen Einrichtungen in der
Region

Leitfaden Pravention 2017: 27

Information, Motivation, Kompetenzvermittlung,
z. B.
Angebote zur Bewegungsforderung, zur
gesundheitsforderlichen Erndhrung u. a.
Training sozial-emotionaler Kompetenzen
Angebote zur Stressbewaltigung
Aufklarung zu Suchtgefahren und
Suchtpravention
Forderung von Gesundheitskompetenzen

Praventionskette

» alle Lebensphasen
mit biographischen

Ubergangen

» Umsetzungsebene
Stadtteil (Netzwerke)

» Zusammenarbeit
uber Professions-
/Ressortgrenzen
hinweg

» Qrganisationsent-
wicklung in der
Kommune
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2 Fokus: gesunde Lebensraume,
Umweltgerechtigkeit
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SGBIl Quote und Sterbealter
in Dortmund (2011)

Innenstadt-Nord

Legende
Durchschnittliches Sterbealter
ol 4

B weiblich
I Manniich

SGBII Leistungsempfénger

[ 75-92%

[ 931-147%
B 148-208%
B 209-37.1%

Hombruch

Einkommen und Sterbealter hdngen zusammen
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Ubergewichtige Kinder in Dortmund

250 %

20,0 %

150%

10,0%
- :I
0,0%

Cluster 1 Cluster 2 Cluster 3 Cluster 4 Cluster 5
B Adipositasibergewicht 97% 11,8 % 14,1 % 16,5 % 21,8%

(Stadt Dortmund,
Gesundheitsamt 2013)
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SJWer arm ist, lebt haufiger in einer Umwelt, die krank macht.*
(Troge 2008)

Kompositionseffekte
= ergeben sich aus inneren Merkmalen einer Betrachtungsgruppe
(,endogen®)
» bspw. aus individuellen Charakteristika der Bewohnerschaft eines
stadtischen Teilraumes (z.B. bestimmt entlang aggregierter Daten zu
Einkommen, Beruf und Bildung)

Kontexteffekte
= ergeben sich aus aulReren Merkmalen und Ursachen (,exogen®)
= beschreiben Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit, welche
sich aus den Umweltbedingungen in einem Teilraum ergeben
= kodnnen sich sowohl aus der physischen als auch der sozialen Umwelt
ergeben
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Umweltgerechtigkeit

= geht der Frage nach sozial und raumlich ungleich
verteilten gesundheitsrelevanten Umweltrisiken
nach

= formuliert Strategien zur Vermeidung/
Verringerung von Umweltbelastungen als auch
zur Reduzierung gesundheitlicher Ungleichheiten

= Verteilungsgerechtigkeit und
Verfahrensgerechtigkeit als wichtige Prinzipien

Auftrag an die raumliche Planung

+~Wie kdnnen gesundheitliche Belange und Anséatze
von Gesundheitsforderung und Pravention starker als
bislang in die Konzepte und Verfahren von
Stadtplanung und Stadtentwicklung integriert
werden?* (Béhme et al. 2012)
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Zusammenhang zwischen sozialer Lage, Umwelt und

Gesundheit (Modell)

Soziale Lage

» vertikale Differenzierung (z. B. Einkommen, Bildung, berufliche Stellung, Erwerbstatigkeit/Arbeitslosigkeit)
* horizontale Differenzierung (z. B. Alter, Geschlecht, Migrationshintergrund)

/

v

Lokale Lebensumwelt
(Verhaltnisse)
Wohnumfeld, Arbeitsplatz, Schule

Individuelle Vulnerabilitat

Lokale Belastungen

(z. B. Larm, Luftschadstoffe, Hitze,
Innenraumbelastungen, Baufalligkeit,
Verwahrlosung, Kriminalitat)

Individuelle Belastungen
(psychosoziale Belastung z. B. durch
Familiensituation, prekare Beschaftigung,

Existenzéngste)

Lokale Ressourcen

(z. B. Grunflachen und offentliche Freiraume,
Angebote der sozialen und gesundheitlichen
Versorgung, unterstitzende soziale Netzwerke

Individuelles Gesundheitsverhalten
(z. B. Ernahrung, Bewegung, Rauchen,
Gesundheitsvorsorge)

g

Individuelle Ressourcen
(z. B. Wissen, Erfahrung,
Handlungsfreiraume und -kompetenzen)

in der Nachbarschaft)

Individuelle Exposition

L

> Gesundheit

Vortrag-U-Gerechtigkeit

Ursprung der
Environmental Justice
aus einer sozialen
Bewegung in North
Carolina (1980er J.)
Zusammenhang zwischen
ethnischer und sozialer

Benachteiligung: ,gerechte
Behandlung und sinnvolle
Beteiligung aller Menschen
unabhangig von ihrer Ethnie,
Hautfarbe, nationalen
Herkunft oder ihrem
Einkommen unter Beruck-
sichtigung der Entwicklung,
Umsetzung und Durchfiihrung
der umwelt-bezogenen
Gesetze, Regelungen und

Grundsatze“ (EPA)

Quelle: Bolte, G.; Bunge, C.; Hornberg, C.; Kéckler, H.; Mielk, A. (Hrsg. 2012): Umweltgerechtigkeit. Abb. 2: Modell zur
Beschreibung des Zusammenhangs zwischen sozialer Lage, Umwelt und Gesundheit: 26
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Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen 'l 4

(]

Fachplan Gesundheit Gesundheitsberichterstattung

Sozial-, Umwelt- und
Infrastrukturdaten

Untere Gesundheitsbeho6rde

kommunale Gesundheitskonferenz
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Funktionen des Fachplans Gesundheit , auch im Rahmen von Praventionsketten

» Aufzeigen von Problemen und

Potenzialen im Gesundheits- ‘:'“e:’e
. - Verwaltung
bere|Ch deCh PrOblemanalyse - Gesundheitskonferenz
- Krankenkasse
« Nutzung vorhandener Daten
« Entwicklung von Strategien, deren T
) ) ) Riume verdeutlichen Vulnerable
Implementierung, incl. Evaluierung d Gruppen
- Grin- un X
« R&umliche Darstellung ermoglicht |, retechen e .
. . . . . -vwegebezienungen . . amilien
die Identifikation von Stadtteilen mit s bZ'E"::’"fl']"‘te e
. . - >tactumbat- eriuicksichtigen in raumlichen
erhohtem Bedarf an Gesundheits- pJartiers oder . S
fOI’deI’U ng Soziale Stadt

« Parallelen zur raumlichen Planung

MaBnahmen

- Umfeldgestaltung von Schulen an
stark befahrenen Strafen

-Verbesserung alltaglicher
Wegebeziehungen
- Aufklarungskampagnen

Quelle: eigene Darstellung
(Copyright: Landeszentrum Gesundheit NRW)
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Fachplan Gesundheit der Stadt Healthhausen.
Fiktionaler Bericht.

6 Agentur
fuir Arbeit
Finanzamt

Kreishaus

http://www.lzg.gc.nrw.de/themen/
Gesundheit planen/fachplan gesundheit/

Fachplan Gesundheit des Kreises Gesundbrunnen.
Fiktionaler Bericht.



http://www.lzg.gc.nrw.de/themen/Gesundheit_planen/fachplan_gesundheit/
http://www.lzg.gc.nrw.de/themen/Gesundheit_planen/fachplan_gesundheit/
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16 Fachplan Gesundheit der Stadt Healthhausen

Abbildung 3: Arbeitsschritte und Methodik zur Erstellung des Fachplans Gesundheit

-
Analysephase Konzeptphase MaBnahmenphase Evaluation
Bestandsaufnahme Entwicklungsziele Handlungskonzept
und -bewertung und Leitbild
1. Datenrecherche und 1. ldeensammilung 1. Definition der (Leit-) 1. Definition
Analyse {Brainstorming aus den Projekte und handhabbarer
Zielgruppeninterviews)  MaBnahmenpakete Indikatoren
2. Daterwisualisierung 2. Thematischer 2. Machbarkeitsskizzen furdie 2. Workshop, Fragebogen,
Arbeitskreis Projekte Arbeitskreis
3. fielgruppen- und 3. Berichterstattung
Experteninterviews

4. Abstimmung zwischen
Akteuren / Themen

LZG: 2012: 16
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9,
44  Fachplan Gesundheit der Stadt Healthhausen @? ﬁ}

Karte 13: Gefidhrdungen an der Hauptverkehrsstrafie: Lirmbelastung durch StraBenverkehr

4 "
Gefdhrdungen an der HauptverkehrsstraBle: Larmbelastung

Fokus auf einen benachie Stadtbezirk

Legende
StraBenverkehr 24h in Lden/dB(A)
I > 55 <= 60

I > 0 <= 65
s <= 70

W =0

I >70<=75

0 375750 1.500 Meter
s 1 3 1

LZG: 2012:44
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Karte 18: Gefdhrdungen an der Hauptverkehrsstrale

4 .
Gefahrdungen an der Hauptverkehrsstrale

: Legende
. / ® Kindergaren
L ) / i Bl Gebiude
I’ Strabenverkehr 24h in Lden/dB(A)
B = 55 == 80

Bl > 60 <= 65
B >E5<=T0
=70
B >70 <= 75
=75
N

0 25 50 100 Meter +
e o 1 g g al

Gt Larsesamt A Mabur, Usvelt und erbraucserstiuts MR ihip  aws ] ™ @.n e Sl Videaree A |

\ J

LZG: 2012: 51

» Mitwirkung an der Entwicklung eines Fachplan Gesundheit mit Blick auf
Praventionsketten (Bedarfsermittlung)

» Nutzung/Verknupfung vorhandener Daten (v.a. SEU, zahnarztliche
Reihenuntersuchungen, Sozialraumanalyse)
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 Gesunde Erndhrung und Bewegung von Kindern und Jugendlichen aus
einkommensschwachen Haushalten

— Ungenutzte Potenziale bildungs-infrastruktureller Erndhrungs- und griinen
Bewegungsmaoglichkeiten

— Verkehrs-/anbindungsbezogene Risiken, die eine Nutzung durch Kinder und
Jugendliche behindern kénnen, kritische Stral3eniibergange

Ausgewahlte SOZiOijkonomiSChe StrUKtu ren Karte 6: Emdhrungs-und Bewegungspotenziale in der Guien Avssicht (entnommen aus dem Integrierten

und Phdnomene im Kreis Gesundbrunnen Handlungs konzept)
SN B Legende
— o L | .
e e f . I e : \Jp ﬂ'j‘l =, 1::' .“ ‘h!' R
v g w T gy o & T lomth ) 1 ] Griinkorridor
| l A S e s W et ) 8 A PRI PO O
e SN Raulla =
_ : ’ o SRR N - l. @ AlterSportplatz
AN " ~ /.\\ 7 "\f;‘;? #‘“\‘ .":':"‘.rf [ s Nahversorgung
\ Y “‘.\\ */_-;\\ - &J;"\\\ T g ’f S ; ‘. FSOTEUNg
_ 3 L o, e g
e AP T . A tofladen
L . :4-!"' -h‘ \ '\'_ i
"':'_...--"" vt et n\ Haupt- und
A R e Grundichule
LZGNRW
Legende
Quellen: Eigene Da g
" [ Ubergewichtige Kinder und Jugendiiche in %
& : ”vgccr:[:ﬂs l:l Auslander in %
& ersarmut in % .
-Haushaltem\tgeringemEinkommen '”%%::ﬂﬁwnhn;edlung LZG NRW 2012. 35

- Haushalte mit hohem Einkommen in %
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54 Fachplan Gesundheit der Stadt Healthhausen \Lr(

Handlungsziele Baustein A: Reduktion der Mehr-
fachbelastung insbesondere fiir vulnerable Grup-

pen

¢ Alle Einrichtungen vulnerabler Gruppen (KITAs,
Schulen, Seniorenheime, Krankenhauser), die von
Larm stark befahrener Stral3en betroffen sind, sollen

vor diesem Larm geschuitzt werden.

¢ Imnachsten Jahr werden an drei betroffenen KITAs
der nérdlichen Innenstadt Verkehrsberuhigungen
vorgenommen (Geschwindigkeitsreduktion).

LZG: 2012: 54
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?\ MaBnahmen 59

C.1- Verkehrsvermeidung/-minderung X X X X X
C.2 - LArmminderung an StralBenabschnitten, an denen X X X X
Einrichtungen vulnerabler Gruppen zu finden sind
C.3 - Flusterasphaltierung an StraBen mit hoher X X X X X
Belastung fur vulnerable Gruppen
C.4 - Tageszeitbedingte Tempo 30-Zonen (abhdngig von X X X X
Offnungszeiten vulnerabler Einrichtungen)
C.5 - Festsetzungen in Bebauungsplanen zu passivemn X X X X
Schallschutz und Innennutzung von Gebiuden

Erlduterung derin der Tabelle 4 verwendeten Kiirzel: Kosten der MaBnahme:

Die Kiirzel A, B und C verweisen auf die Schwerpunktthemen G =Gering

und sind fortlaufend durchnummeriert. M= Moderat

Art der MaBnahme: H = Hoch

0O = Organisatorisch

P = Planerisch Umsetzbarkeit der MaBnahme:

| = Investiv KF = Kurzfristig

MF = Mittelfristig

LF = Langfristig LZG: 2012: 59
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3 Fokus: Bewegungsraume, Spielleitplanung
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Abb. 5: Raumaneignung in konzentrischen Kreisen

Streifraum FuBgangerzone
weitere Umgebung Stadtpark
Wohnnahbereich Spielplatz
Hof
Wohnung I S
Hauseingang
Qluartiers-
platz
Wiohnstrake Wald
Brachfiachen Schwimmbad

Eigene Darstellung, nach Muchow, Muchow 1978

JDer junge Mensch braucht Seinesgleichen
- namlich Tiere, uberhaupt Elementares,
Wasser, Dreck, Gebische, Spielraum.

Man kann ihn auch ohne
das alles aufwachsen lassen,
mit Teppichen, Stofftieren oder
auch auf asphaltierten Stralen und Héfen.

Er tiberlebt es.

doch man soll sich dann nicht wundemn,
wenn er spater bestimmte
soziale Grundleistungen nie mehr erlernt.”

Alexander Mitscherlich 1965: 23

Abb. 6: Veninselter Lebensraum
Stadtpark

Sportplatz
Fulkgamger-
zone _‘_‘—‘_‘\‘_‘\‘—-\‘

Wohnung

Schwimmbad / \

Bahnhof

Schule

Eigene Darstellung, nach Zeiher, Zeiher 1994

Apel, Lehmann, 2015: 25
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Abb. 13: Anforderungen von Familien an das Wohnumfeld

Verkahrssichera Wege

Sicharhait tir klaina Kinder im Wahnumfeld
Grin- und Freiflachen im Wohnurmield
Erreichbarkeil Schulan

Sauberkest Viohnumfeid

Keine Aufsicht notwendig
Erreichbarkeil Kinderbetreuung
Erraichbarkeil Arize

OPNV-Anbindung

Auhiges Wohnumfeld
Unerschaubares Wohnumfeld

Rui der Gegend

Familie/Freunds in der Nahe
Emeichbarkeit Einkavismaglichkeiten

Machbarschalt
Autolrees Wohnumfeld

Apel, Lehmann, 2015: 40

e e 20% 0% 40% 50% B0%  TD%  B0%  80%: 1004

Wiistenrot Stiftung 2008: 113

> Jugendhllfe
= Beteiligung von Kindern und Jugendlichen
= |nteressenvertretung: Beauftragte
» Sozialraumorientierung
» Freirdume als Motor der Stadtentwicklung: Qualifizierung von Frei-/Grinraumen
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Informelles Planungsinstrument: Spielleitplanung

Stadtentwicklung und Praventionsketten

Abb. 22: Ablauf der Spielleitplanung

Ratsbeschluss zur Aufstellung des Spielleitplans
und zur Griindung siner Steusrungsgruppe

b i
a Auftakiveranstaliung
< | 3
- = Planerisch
B[l 3 [| oo Eestandsrhabung
} £ 3 BESTANDSERHEBUNG
ig T Mental Maps Bestandsplan
2
tiE :
c "! g
E g £ | Zukunfiswerkstatt| | 3 SPIELLEITPLAN KONZEPTIONELLE
&2 | E* PHASE
] §
< | R Starterprojekis
| - S b
Ratsheschluss zur Verabhschiedung des
. S REALISIERUNGSPHASE

Fortlaufende Umsetzung von
Projekten und Vorhaben

P>

Rickkopplung mit anderén raumblichen

Planungen

oy

et

07.06.2018 Folie 36

Abb. 21: Akteure der Spielleitplanung

ROMMUNALPOLITIK

RAUMLICHE
FACHPLANLINGEN

SPIELLEF=

PLANUNG

BURGERINNEN

NN RTNIRERER

Apel, Lehmann 2015: 61
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Verknijpfung mit raumbezogenen Abb. 65: Freiflachensystem
Planungskonzepten und —
instrumenten, v.a. niggs: Bushaltestelle

Cluartier

Parkdeck ,-':\ Stadtteil

. Gesamistadt
Tankstelle :

» Sportentwicklungsplanung
» Gesundheitsférderung
» Stadtebaufoérderung und ihre Programme

= Stadtsanierung
Apel, Lehmann 2015: 205, 220

Qualitatsziele fur Raume fur Kinder und Jugendliche und...

= Stadtumbau

= Soziale Stadt

Qualitatsziele Hybride Raume
m  Aktive Stadt- und - Haltestellen kinder- und jugendgerecht gestalten.

Bedeutung der Haltestellen fur Jugendliche als Treffpunkt bei der Gestaltung von OPNV-
Ortste”zentren Umsteigepunkten und allen Transitraumen anerkennen und bertcksichtigen.

Aufenthaltsqualitaten in die Gestaltung von Haltestellen an zentralen Orten integrieren.
Nutzung durch Kinder und Jugendliche zulassen und tolerieren.

= Verfligungsfonds

Grundlagen, v.a.: BauGB, ROG, BauNVO, KJHG, Landesgesetze
Leipzig Charta
UN Kinderrechtskonvention
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4 Fokus: AulRerschulische Lernorte,
Bildungslandschaften
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r ~ ' H

1ef ‘raﬁj ':f g

Million, Coelen, Heinrich, Loth, Somborski 2017: 48

.Besonders in benachteiligten Stadtteilen macht sich der
enge Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft und
Bildungsstatus und Bildungserfolg in vielfiltiger Weise
negativ fir die Menschen bemerkbar. (...} In diesen
Gebieten fehlen ausreichende Voraussetzungen, um
Bildung als einen umfassenden und erfolgreichen
Prozess der lebenslangen Personlichkeitsentwicklung zu
ermdoglichen” [Senat der Freien und Hansestadt Hamburg
2009: 14).

IBA_Hamburg, igs 2013, 2009: 24 (oben)

FORMELLE
BILDUNGSPROZESSE

PC-Kurs in
einem Jugend-
berufshilfe-
lehrgang
Bezahlte -
Nachhilfe :
Schul- : Haus-
unterricht aufgabenhilfe
der Eltern
Gruppenleiter-
kurs im Jugend-
verband .
Theaterprojekt
in der Jugend-
FORMALE kunstschule NON-FORMALE
GErTINGE * S A e L Beeeeens SETTINGS
Spielerisches : MitFRaER- o
Erkunden Training
in der Kit druppen im Fitness-
i BerBlia im Kinder- und Rt
Jugendkino studia
EAUSEL:”S‘I . Aktivitaten
esuch mit . im Jugend- .
Schul- ili . Gesprache
freund- Famitie ZemIFLm im Familien-
schaften Gruppen- alltag
stunde
im Jugend-
verband
Aktivitaten
in der
Clique

INFORMELLE
BILDUNGSPROZESSE

Formelle und non-formale Bildungsprozesse und Settings in einem erweiterten Bildungsverstandnis

Eigene Darstellung nach BMFSFJ 2005: 130

Million, Coelen, Heinrich, Loth, Somborski 2017: 27
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Entwicklungsprozess einer Bildungslandschatft, z.B. Osterholz-Scharmbeck/Nds.

Ausgangslage 2007 Stand 2016

Die bauliche Entwicklung des Campus fir lebenslanges Lernen

Eigene Erhebungen, Kartengrundlage © OpenStreetMap-Mitwirkende [Lizenz: www.openstreetmap.org/copyright)

» Bildung als Motor und Strategie
» Leuchtturmprojekte

» Anlass: Brachflache in kommunalem Eigentum,
sanierungsbedurftiges Schulgebaude

Ausgangslage 2007 Stand 2016
tich zugangliche Bereiche der Bildungslandschaft & Tor == Umifriedung
¢ nichl-offentlich zugéngliche Bereiche der Bildungslandschafl <> Tor, tagsiiber gedfinet

Zugange und Offentlichkeit auf dem Campus flr lebenslanges Lernen
Eigene Erhebungen, Kartengrundlage © OpenStreetMap-Mitwirkende (Lizenz: www.openstreetmap.org/copyright|

Million, Coelen, Heinrich, Loth,
Somborski 2017: 198/199, 202

» Engagement, Professionalitat, politischer Wille!
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Qualitatsziele BildungsRAUM
Allgemeines

Schulgelande als Lern- und Erfahrungsraum gestalten.
Lebendigen Unterricht auf dem Schulgeldnde ermdglichen.
Schulgeldande aulierhalb der Schulzeiten offnen.
Baukdrper Schule vom Campusgedanken abldsen.

Gliederung

Klare Trennung und stérungsfreie Abfolge einzelner Teilraume (Zonierung in Ruhe- und Be-
wegungsraume) sicherstellen.

Klare Gliederung von unterschiedlichen Teilrdumen mit ablesbarer Funktion durch Gestaltung
erwirken.

Vernetzung

Schulhdfe in den Stadtteil 6ffnen und integrieren (Schnittstelle attraktiv gestalten).
Haltestellengestaltung vor der Schule mitdenken.

Ausreichende Anzahl von Fahrradabstellplatzen an Schulen bereitstellen.
Sicht-/Larmschutz zu Nachbargrundstiicken einrichten.

Schulhdfe als Oasen in der Stadt, mit stadtebaulicher Integration, fullaufiger Erreichbarkeit
gewahrleisten.

Apel, Lehmann 2015: 213

Zentralisierung und Konzentration

Zugang und Ubergang

Zentralisierung und Konzentration

Vernetzung und Verflechtung

Offnung und SchlieBung
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Fazit
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Planungsanlass
= Interpretation

Umfassende i,
Sozialraum- J
analyse .

Planerisch- |
- politische d
' Aushandlung
Fortflhrung nd :

der  Eptscheidung
Beteiligung/ !

Kooperation ’
’ ~ Bauenund

gestalten

und
Nachsorge

IBA_Hamburg, igs 2013, 2009:
26 (oben)

Stadt(teil)entwicklung hat Grenzen, aber kann
Engpasse mildern. Sie eroffnet

>

>
>

>

Das Setzen von Impulsen,
Verknlpfung von F6rderprogrammen,
vielfaltige Moglichkeiten von Teilhabe,
eine systematische Entwicklung von
Praventionsketten durch aufsuchende
Angebote, multiple Beratungsangebote

Raumlich, zeitlich: informelle / formelle
(Stadt)Planung, -entwicklung nutzen
Instrumentell: Kopplung von Programmen
Finanziell: (Stadtebau)Forderung, Investitionspakt,
Verfigungsfonds

Personell, verwaltungsorganisatorisch
Kompetenzen nutzen: ressortubergreifende
Projekte abstimmen

Beteiligungsorientierte Verfahren mit
unterschiedlichen sozialen Gruppen verkntpfen
Strukturell: Koordination, Quartiersmanagement
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